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ПРОГРАМА КОНФЕРЕНЦІЇ 18 листопада 2020 року, 12 00 год. 

МОДЕРАТОРИ конференції: 

зав. кафедри спортивно-педагогічних дисциплін А.В. СИНЦЯ  

зав. кафедри фізичної терапії, ерготерапії Е.Й. ЛАПКОВСЬКИЙ 

АДМІНІСТРАТОРИ конференції доцент Р.В. РИМИК, доцент Б.П. ЛІСОВСЬКИЙ  

Лінк секції: Приєднатися до https://pu.webex.com/pu-

ru/j.php?MTID=m3cf0134faa784c68f4a331695a670e2f 

 

ВСТУПНЕ СЛОВО: 

Ярослав ЯЦІВ, декан факультету фізичного виховання і спорту, доцент, ДВНЗ 

«Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника»; 

Андрій СИНИЦЯ, завідувач кафедри  спортивно-педагогічних дисциплін, доцент, ДВНЗ 

«Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника»; 

Едуард ЛАПКОВСЬКИЙ, завідувач кафедри  фізичної терапії, ерготерапії, доцент, ДВНЗ 

«Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника». 

ДОПОВІДІ УЧАСНИКІВ КОНФЕРЕНЦІЇ  

 

Яна БОДНОРЧУК ВПЛИВ ЗАСОБІВ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ НА ЯКІСТЬ ЖИТТЯ 

ХВОРИХ З БОЛЬОВИМ СИНДРОМОМ ХРЕБТА Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника, спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 4 курс 

 

Оксана РИМИК РІВЕНЬ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ УЧНІВ НАВЧАЛЬНИХ 

ЗАКЛАДІВ ПРОФЕСІЙНОЇ ОСВІТИ ШВЕЙНОГО ПРОФІЛЮ Прикарпатський 

національний університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична культура 

і спорт» 2 курс 

 

Анна ПАТРІЙЧУК ЕФЕКТИВНІСТЬ ВИКОРИСТАННЯ ТРЕНАЖЕРНИХ ПРИСТРОЇВ У 

ОЗДОРОВЧІЙ ФІЗИЧНІЙ КУЛЬТУРІ Прикарпатський національний університет імені 

Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична культура і спорт» 2 курс 

 
Анастасія ЦЕПЕНДА ВИКОРИСТАННЯ СУЧАСНИХ ОЗДОРОВЧИХ ТЕХНОЛОГІЙ ЯК 

ОДИН ЗІ СПОСОБІВ ПОКРАЩЕННЯ ВИКЛАДАННЯ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності 

«Фізична культура і спорт» 2 курс 

 
Юрій ПАЛІЧУК СУЧАСНІ ПРОБЛЕМИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ШКОЛЯРІВ Вищий 

державний навчальний заклад України «Буковинський державний медичний університет», 

кандидат педагогічних наук, доцент 

 
Юрій ГНАТІВ ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ ПСИХО-ФІЗИЧНИХ ЯКОСТЕЙ ДІТЕЙ 

ЗАСОБАМИ НАСТІЛЬНОГО ТЕНІСУ Прикарпатський національний університет імені 

Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична культура і спорт» 2 курс 

 
Петро УШТАН ПІДВИЩЕННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ УРОКІВ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧОГО 

СПРЯМУВАННЯ У ШКОЛЯРІВ СЕРЕДНЬОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ Прикарпатський 



національний університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична культура 

і спорт» 2 курс 

 

Дмитро ЦИБАНЬОВ ЗАСТОСУВАННЯ КОМПЛЕКСНИХ СПОРРТИВНО-

ПЕДАГОГІЧНИХ ТЕХНОЛОГІЙ У ПРОЦЕСІ ПІДГОТОВКИ БОРЦІВ Прикарпатський 

національний університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична культура 

і спорт» 2 курс 

 

Роман ДАНКО ОСОБЛИВОСТІ ТРЕНУВАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ ВОЛЕЙБОЛІСТІВ НА 

РІЗНИХ ЕТАПАХ РІЧНОГО ЦИКЛУ ТРЕНУВАННЯ Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична культура і спорт» 2 

курс 

 

Тетяна ПЕТРИШИН СТУКТУРА ФУНКЦІОНАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ БІГУНІВ НА 

СЕРЕДНІ ДИСТАНЦІЇ У РІЧНОМУ ЦИКЛІ Прикарпатський національний університет 

імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична культура і спорт» 2 курс 

 

Юрій ГЛАДЕНЬКИЙ МЕТОДИКА НАВЧАННЯ ПЛАВАННЯ ДІТЕЙ 7-10 РОКІВ В 

УМОВАХ ГЛИБОКОГО БАСЕЙНУ Прикарпатський національний університет імені Василя 

Стефаника, магістр спеціальності «Фізична культура і спорт» 2 курс 

  
Богдан ГАМАР КОРЕКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ МОЖЛИВОСТЕЙ ЖІНОК ПЕРІОДУ 

ЗРІЛОГО ВІКУ З ВИКОРИСТАННЯМ ЗАСОБІВ СИЛОВОЇ ГІМНАСТИКИ 

Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності 

«Фізична культура і спорт» 2 курс 

 

Юрій ПАЛІЧУК ПСИХОЛОГІЧНА ПІДГОТОВКА СПОРТСМЕНА Вищий державний 

навчальний заклад України «Буковинський державний медичний університет», кандидат 

педагогічних наук, доцент 

 

Сергій ЯХНО УДОСКОНАЛЕННЯ ТЕХНІЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ БАСКЕТБОЛІСТІВ-

ПОЧАТКІВЦІВ Дрогобицький державний педагогічний університет імені Івана Франка, 

магістр спеціальності «Середня освіта (Фізична культура)» 2 курс 

 

Араз ТУВАКОВ ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ В ПРОЦЕСІ ФОРМУВАННЯ ОСОБИСТОЇ 

ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ СТУДЕНТА Львівський національний університет імені Івана 

Франка, старший викладач кафедри фізичного виховання і спорту 

 

Ніна ГРИБОК, Юлія СЕМЕНИШИН ОСОБЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ МІМІЧНОЇ 

ГІМНАСТИКИ В КОМПЛЕКСНІЙ РЕАБІЛІТАЦІЇ ХВОРИХ З ПРОЗОПЛЕГІЄЮ 

Дрогобицький державний педагогічний університет імені Івана Франка, спеціальності 

«Фізична терапія, ерготерапія» I курс, Дрогобицький державний педагогічний університет 

імені Івана Франка, доцент кафедри фізичної терапії, ерготерапії 

 
Вероніка ТОКМАКОВА РОЛЬ ЕРГОТЕРАПЕВТА В РЕАБІЛІТАЦІЇ ОСІБ ПІСЛЯ 

ПЕРЕНЕСЕНОЇ ЧЕРЕПНО-МОЗКОВОЇ ТРАВМИ Дрогобицький державний педагогічний 

університет імені Івана Франка, магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 курс 

 

Олександра БУЦИК ОСОБЛИВОСТІ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ХВОРИХ З ХРЕБЕТНО-

СПИННОМОЗКОВОЮ ТРАВМОЮ Дрогобицький державний педагогічний університет 

імені Івана Франка, магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 курс 

 

Василь БОЙЧУК КОРЕКЦІЯ ФІЗИЧНОЇ ПРАЦЕЗДАТНОСТІ ПАЦІЄНТІВ ІЗ 

ХРОНІЧНОЮ СЕРЦЕВОЮ НЕДОСТАТНІСТЮ ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ 



Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, спеціальності «Фізична 

терапія, ерготерапія» 4 курс 

 

Юлія ГОЛОДЮК ВПЛИВ ПРОГРАМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ НА КЛІНІЧНИЙ СТАН 

ПАЦІЄНТІВ ІЗ ЦУКРОВИМ ДІАБЕТОМ ІІ ТИПУ Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 

курс 

 

Андрій ДАРЧУК ЕФЕКТИВНІСТЬ ВКЛЮЧЕННЯ МАСАЖУ В КОМПЛЕКСНУ 

ПРОГРАМУ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ПАЦІЄНТІВ ІЗ ВИРАЗКОВОЮ ХВОРОБОЮ 

ШЛУНКА Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, магістр 

спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 курс 

 

Дмитро ДУХОВИЧ ПРИНЦИПИ ПРОВЕДЕННЯ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ХВОРИХ ІЗ 

ТРАВМАМИ ПЛЕЧОВОГО СУГЛОБУ Прикарпатський національний університет імені 

Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 курс 

 

Роман КИРИЛЮК УДОСКОНАЛЕННЯ ПРОГРАМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ 

ПАЦІЄНТІВ СЕРЕДНЬОГО ВІКУ ПІСЛЯ ПЕРЕЛОМІВ КІСТОЧОК ГОМІЛКИ НА 

ПОЛІКЛІНІЧНОМУ ЕТАПІ РЕАБІЛІТАЦІЇ Прикарпатський національний університет 

імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 курс 

 

Анастасія МАКАР ЕФЕКТИВНІСТЬ ЗАСТОСУВАННЯ ЛІКУВАЛЬНОЇ 

ГІМНАСТИКИ У КОМПЛЕКСНІЙ ФІЗИЧНІЙ ТЕРАПІЇ ПАЦІЄНТІВ ІЗ 

АРТЕРІАЛЬНОЮ ГІПЕРТЕНЗІЄЮ І-ІІ СТУПЕНЯ Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 

курс 

 

Олександр ОНУФРІЄВ УДОСКОНАЛЕННЯ ПРОЦЕСУ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ЖІНОК 

ПОХИЛОГО ВІКУ ІЗ ТРАВМАМИ СУГЛОБІВ НИЖНІХ КІНЦІВОК НА 

ПОЛІКЛІНІЧНОМУ ЕТАПІ РЕАБІЛІТАЦІЇ Прикарпатський національний університет 

імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 курс 

 

Оксана САРАБИН ОЦІНКА ДИНАМІКИ ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ ПАЦІЄНТІВ 

ІЗ НЕГОСПІТАЛЬНИМИ ПНЕВМОНІЯМИ ВНАСЛІДОК ЗАСТОСУВАННЯ 

ПРОГРАМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ НА ПОЛІКЛІНІЧНОМУ ЕТАПІ 

ДИСПАНСЕРИЗАЦІЇ Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, 

магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 курс 
 

Катерина ЯВОРСЬКА ВПИВ ПРОГРАМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ НА 

ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН ПАЦІЄНТІВ ІЗ ТРАВМАТИЧНИМИ 

УШКОДЖЕННЯМИ ВЕРХНЬОЇ КІНЦІВКИ Прикарпатський національний університет 

імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 курс 

 

Любов ВОРЖЕЇНРВА ВПЛИВ ЗАСОБІВ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ НА ЯКІСТЬ ЖИТТЯ 

ХВОРИХ ІЗ БОЛЬОВИМИ СИНДРОМАМИ ХРЕБТА Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 



курс 
 

Наталія ГОЛОД ЕФЕКТИВНІСТЬ ЗАСТОСУВАННЯ ЛІКУВАЛЬНОЇ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ У ЧОЛОВІКІВ ІЗ ГІПОДИНАМІЄЮ Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 

курс 
 

Ольга ЗАСТАВНА ЕФЕКТИВНІСТЬ ПРОГРАМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ У 

ФУТБОЛІСТІВ ІЗ ВИВИХАМИ ГОМІЛКОВО-СТУПНЕВОГО СУГЛОБУ 
Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності 

«Фізична терапія, ерготерапія» 2 курс 
 

Назарій КОСОВИЧ КОРЕКЦІЯ ЯКОСТІ ЖИТТЯ У ПАЦІЄНТІВ ІЗ ПЕРЕНЕСЕНИМ 

ПЛЕВРИТОМ ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 

курс 
 

Оксана ЛУГВІЩИК ЕФЕКТИВНІСТЬ ВИКОРИСТАННЯ МАСАЖУ СТОП ТА 

ГОМІЛОК У ПРОЦЕСІ КОМПЛЕКСНОЇ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ У ПАЦІЄНТІВ ІЗ 

ПЛОСКОСТОПІСТЮ Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, 

магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 курс 
 

Вікторія МОСКАЛЕНКО ЕФЕКТИВНІСТЬ ДИХАЛЬНОЇ ГІМНАСТИКИ У 

КОМПЛЕКСНІЙ ФІЗИЧНІЙ ТЕРАПІЇ ПАЦІЄНТІВ ІЗ СТЕНОКАРДІЄЮ НАПРУГИ 

НА СТАЦІОНАРНОМУ ЕТАПІ ЛІКУВАННЯ Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія» 2 

курс 
 

Марія ПОПЕЛЬ ПОРІВНЯЛЬНА ЕФЕКТИВНІСТЬ ПОЄДНАНОГО ЗАСТОСУВАННЯ 

ОКСИГЕНОТЕРАПІЇ ТА ГАЛОТЕРАПІЇ У ПАЦІЄНТІВ ІЗ БРОНХІАЛЬНОЮ 

АСТМОЮ НА ПОЛІКЛІНІЧНОМУ ЕТАПІ РЕАБІЛІТАЦІЇ Прикарпатський 

національний університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності «Фізична терапія, 

ерготерапія» 2 курс 
 

Юрій СУЛИК ЕФЕКТИВНІСТЬ ЗАСТОСУВАННЯ МАСАЖУ У КОМПЛЕКСНІЙ 

ФІЗИЧНІЙ ТЕРАПІЇ СТУДЕНТІВ ІЗ НЕВРОТИЧНИМ СИНДРОМОМ 
Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, магістр спеціальності 

«Фізична терапія, ерготерапія» 2 курс 
 

Юрій ПАЛІЧУК ТАКТИЧНА ПІДГОТОВКА КВАЛІФІКОВАНИХ ФУТБОЛІСТІВ Вищий 

державний навчальний заклад України «Буковинський державний медичний університет», 

кандидат педагогічних наук, доцент 

 

 

ОРГАНІЗАТОРИ  

Міністерство освіти і науки України 

ДВНЗ «Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника» 

Кафедра спортивно-педагогічних дисциплін 

Кафедра фізичної терапії та ерготерапії 


