




  

1. Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування 

показників  

Галузь знань, напрям 

підготовки, освітньо-

кваліфікаційний рівень 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма 

навчання 

Кількість кредитів 3,0  

Галузь знань 

01 Освіта / Педагогіка 
(шифр і назва) 

Нормативна  
Напрям підготовки  

_____________________ 
(шифр і назва) 

Модулів – 2 

Спеціальність 

(професійне 

спрямування): 

017 Фізична культура і 

спорт 

 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 3 1-й 1-й 

Індивідуальне 

науково-дослідне 

завдання  не 

передбачено 

навчальним планом 
 

Семестр 

Загальна кількість 

годин – 90 

2-й 1-й 

Лекції 

Тижневих годин  

для денної форми 

навчання: 

 

аудиторних – 2 

самостійної роботи 

студента – 4 

Освітній рівень: 

магістр 

 

12 год. 4 год. 

Практичні, семінарські 

18 год. 4 год. 

Лабораторні 

__ год. __ год. 

Самостійна робота 

60 год. 82 год. 

Індивідуальні завдання: 

- год. 

Вид контролю:  

екзамен 

 

 

 Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і 

індивідуальної роботи становить: 

 для денної форми навчання – 33% : 67% 

 для заочної форми навчання – 13 % : 87% 

 



  

2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

 

Мета – сприяти формуванню та поглибленню професійно-необхідних 

теоретичних знань і практичних вмінь та навичок у майбутніх фахівців з 

соціологічного забезпечення умов діяльності. 

 

Завдання: забезпечити студентів знаннями про соціальні аспекти навчання 

руховим навичкам, виховання і розвиток особистості в процесі тренування і 

змагання. 

 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен  

знати:  

- історію розвитку соціології фізичної культури і туризму, як науки; 

- концепції вивчення соціології фізичної культури і туризму; 

- основні відмінності соціології фізичної культури і туризму від інших 

дисциплін; 

- педагогічну спрямованість соціології фізичної культури і туризму; 

- закономірності формування групи, колективу; 

- зміст і структуру, цілі і задачі, функції соціології фізичної культури і 

туризму; 

- соціальні функції фізичної культури; 

- специфічні функції фізичної культури і туризму; 

- місце і роль фізичної культури, спорту і туризму в соціальних інститутах 

суспільства; 

- соціальні основи туризму як соціального явища; 

- поняття і соціальне значення спортивного туризму; 

- поняття і соціальне значення туристичної подорожі; 

- основні вимоги до організації наукових досліджень у соціології фізичної 

культури і туризму; 

- психолого-педагогічні функції викладача фізичної культури; 

- поняття про конкретне соціологічне дослідження; 

- процес дослідження, етапи дослідницької роботи; 

- методи дослідження в соціології спорту і туризму; 

- закономірності впливу фізичних навантажень на соматичне здоров’я і 

фізичну працездатність школярів (студентів); 

- практичні рекомендації щодо формування мотивації; 

- відміннісні характеристики спорту вищих досягнень і сучасного 

олімпійського руху;  

- соціологічні прогнози розвитку спорту вищих досягнень в 21 столітті; 

- поняття і характерні риси спортивної кар’єри; 

вміти:  

- організувати соціальну роботу; 



  

- оцінити вплив факторів соціального середовища на психічне здоров’я 

людини; 

- диференціювати категоріальний апарат соціології фізичної культури і 

туризму; 

- використовувати методи соціології у навчально-тренувальному та 

навчально-виховному процесах; 

- скласти програму соціологічного дослідження; 

- регламентувати фізичні навантаження для школярів (студентів) певних 

статево-вікових груп з урахуванням сенситивних періодів розвитку фізичних 

якостей; 

- дати оцінку уроку (заняттю) фізичної культури з концептуальних позицій 

соціології; 

- діагностувати командну згуртованість; 

- провести соціально-корекційну роботу; 

- використовувати методи математичної статистики у соціологічному 

діагностуванні. 

 

Структурно-логічне місце навчальної дисципліни  

Перелік дисциплін, на які 

безпосередньо спирається вивчення 

даної дисципліни 

Перелік дисциплін, вивчення яких 

безпосередньо спирається на дану 

дисципліну 

Психологія  

Теорія та методика фізичного 

виховання 

Методика виховної і спортивно-

масової роботи 

Теорія та методологія наукових 

досліджень у фізичній культурі 

 

Компетентності  

Інтегральна  

Здатність розв’язувати задачі дослідницького та/або інноваційного характеру у 

сфері фізичної культури і спорту.  

Загальні компетентності: 

ЗК1. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.  

ЗК2. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел.  

ЗК3. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації.  

Фахові компетентності 

СК1. Здатність до критичного осмислення проблем у сфері фізичної культури і 

спорту, оригінального мислення та проведення досліджень.  

СК5. Здатність розв’язувати проблеми у сфері фізичної культури та спорту у 

нових або незнайомих середовищах за наявності неповної або обмеженої 

інформації з урахуванням аспектів соціальної та етичної відповідальності.  

СК7. Здатність планувати, організовувати та здійснювати самостійні наукові 

дослідження з проблем фізичної культури і спорту. 



  

Програмні результати навчання:  

РН1.Аналізувати особливості, протиріччя та перспективи розвитку сучасної 

сфери фізичної культури і спорту, критично осмислювати проблеми у галузі та 

на межі галузей знань.  

РН6.Відшуковувати необхідну інформацію у науковій літературі, базах даних, 

інших джерелах, аналізувати та оцінювати цю інформацію. 

 

3. Програма навчальної дисципліни 

 

Змістовий модуль 1. Соціологія фізичної культури.  

 

Тема 1. Соціологія фізичної культури як наука та її місце в системі наук. 
1.1 Загальне уявлення про соціологію фізичної культури і спорту. 

1.2 Соціологія фізичної культури і спорту як наукова і навчальна дисципліна.  

1.3 Базові поняття навчального курсу «Соціологія спорту і туризму».  

1.4 Зміст і структура, цілі і задачі, функції соціології фізичної культури спорту і 

туризму.  

1.5 Спільне і основні відмінності соціології спорту і туризму від інших соціальних 

дисциплін. 

1.6 Історичні аспекти розвитку  соціології спорту і туризму. 

 

Тема 2. Місце і роль фізичної культури в соціальних інститутах суспільства. 
2.1 Фізична культура і спорт як соціальний інститут.  

- Соціальні функції фізичної культури.  

- Специфічні функції спорту.  

- Місце і роль фізичної культури в соціальних інститутах суспільства. 

2.2 Ціннісний потенціал фізичної культури і спорту як основа формування фізичної 

культури особистості.  

2.3 Інноваційні компоненти педагогічної системи освоєння цінностей фізичної 

культури і спорту.  

2.4 Основні напрямки в діяльності ЗМІ з питань пропаганди цінностей фізичної 

культури і спорту.  

 

Тема 3. Соціологічні проблеми спортивної діяльності. 
3.1 Відмінні характеристики спорту вищих досягнень і інших різновидів спорту.  

3.2 Соціальні протиріччя, які  визначають кризову ситуацію в розвитку спорту вищих 

досягнень. 

3.3 Розвиток олімпійського руху, проблеми гуманізації спорту вищих досягнень. 

3.4 Соціологічний прогноз розвитку спорту вищих досягнень в 21столітті. 

3.5 Соціалізація спортсмена 

3.6 Поняття і основні риси спортивної кар’єри. Періоди розвитку.  

3.7 Особливості соціальної адаптації спортсменок. 

3.8 Соціальна адаптація спортсменів після завершення спортивної кар’єри.  

 

Змістовий модуль 2. Соціологія спорту.  

 

Тема 4. Поняття і соціальне значення спорту. 
4.1 Спорт – як соціальне явище. 

4.2 Поняття і соціальне значення спорту.  

4.3 Спорт як механізм комунікації. 



  

4.4 Категоріальний апарат соціології спорту. 

4.5 Складові елементи соціального інституту спорту. 

4.6 Мотиви спортивної діяльності. 

4.7 Рекламне забезпечення спорту. 

 

Тема 5. Поняття про конкретне соціологічне дослідження, його 

методологію, методику і процедуру. 
6.1 Поняття про конкретне  соціологічне дослідження, його методологію, методику і 

процедуру. 

6.2 Методологічні основи соціологічного аналізу. 

6.3 Процес дослідження, етапи дослідницької роботи. 

 

Тема 6. Методи дослідження в соціології спорту. 
7.1 Методи дослідження в соціології спорту і туризму, їх характеристика: 

7.2 Спостереження.  

7.3 Аналіз документів. 

7.4 Опитування. 

7.5 Соціальний експеримент. 

 

4. Структура навчальної дисципліни 

 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього у тому числі усього у тому числі 

л пр лаб інд с.р. л пр лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1. Соціологія фізичної культури 

Тема 1. 

Соціологія 

фізичної 

культури як 

наука та її місце 

в системі наук. 

14 2 2   10 16 1 1   14 

Тема 2. Місце і 

роль фізичної 

культури в 

соціальних 

інститутах 

суспільства. 

14 2 2   10 14 - -   14 

Тема 3. 

Соціологічні 

проблеми 

спортивно-

масової 

діяльності. 

16 2 4   10 16 1 1   14 

Разом за 44 6 8   30 46 2 2   42 



  

змістовим 

модулем 1 

Змістовий модуль 2. Соціологія туризму 

Тема 4. Поняття і 

соціальне 

значення спорту. 

12 2 2   10 14 1 1   12 

Тема 5. Поняття 

про конкретне 

соціологічне 

дослідження, 

його 

методологію, 

методику і 

процедуру. 

14 2 4   10 14 - -   14 

Тема 6. Методи 

дослідження в 

соціології 

фізичної 

культури і 

спорту. 

14 2 4   10 16 1 1   14 

Разом за 

змістовим 

модулем 2 

54 6 10   30 46 2 2   40 

Усього годин  90 12 18   48 90 4 4   82 

Модуль 2 

ІНДЗ  -  - - - -   - - -  

Усього годин 90 12 18  - 60 90 4 4   82 

 

5. Теми семінарських занять 

Денна форма навчання 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

Змістовий модуль 1. Соціологія фізичної культури 

1 Соціологія фізичної культури – окрема галузь соціології. 2 

2 Фізична культура як засіб соціалізації людини 2 

3 Місце і роль фізичної культури в соціальних інститутах 

суспільства 

2 

4 Соціологічні проблеми спортивно-масової діяльності 2 

Змістовий модуль 2. Соціологія спорту 

5 Поняття і соціальне значення спорту. 2 

6 Поняття про конкретне соціологічне дослідження, його 

методологію. 

2 

7 Процедура соціологічного дослідження, методики. 2 

8 Методи дослідження в соціології фізичної культури і спорту 2 

9 Опитування як основний метод соціологічного дослідження в 2 



  

спорті. 

Всього 18 

 

Заочна форма навчання 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

Змістовий модуль 1. Соціологія фізичної культури 

1 Соціологія фізичної культури – окрема галузь соціології. 1 

2 Фізична культура і спорт як засіб соціалізації спортсменів. 1 

Змістовий модуль 2. Соціологія спорту 

3 Поняття і характерні риси спортивної кар’єри 1 

4 Методологія, напрями і технології соціологічних досліджень 

у сфері туризму. 

1 

Всього 4 

 

6. Самостійна робота 

Денна форма навчання 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

Змістовий модуль 1. Соціологія фізичної культури 

1 Історія розвитку соціології фізичної культури і спорту. Роль 

українських вчених в розвитку соціології спорту як науки. 

10 

2 Теоретичні підходи до вивчення спорту, як соціального 

явища. Засоби зовнішнього та внутрішнього стимулювання 

діяльності спортсменів. 

10 

3 Соціологія спорту на заході. Міжнародний рівень. 10 

Змістовий модуль 2. Соціологія спорту 

4 Спорт як соціальний феномен.  10 

5 Методи дослідження в соціології фізичної культури і спорту 10 

6 Методи аналізу і прогнозування соціологічної інформації, 

проектування рішень проблем туризму і фізичної культури. 

10 

 Разом  60 

Заочна форма навчання 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

Змістовий модуль 1. Соціологія фізичної культури 

1 Історія розвитку соціології фізичної культури. Роль 

українських вчених в розвитку соціології фізичної культури 

як науки. 

14 

2 Теоретичні підходи до вивчення фізичної культури, як 

соціального явища. Засоби зовнішнього та внутрішнього 

стимулювання спортивно-оздоровчої діяльності. 

16 

3 Соціологія фізичної культури на заході. Міжнародний рівень. 16 

Змістовий модуль 2. Соціологія спорту 

4 Спорт як соціальний феномен.  12 



  

5 Методи дослідження в соціології фізичної культури і спорту 14 

6 Методи аналізу і прогнозування соціологічної інформації, 

проектування рішень проблем туризму і фізичної культури. 

14 

 Разом  82 

 

 
7. Методи навчання 

І. Методи організації та здійснення навчально-пізнавальної діяльності. 

А.  

 словесні методи - розповідь-пояснення, бесіда, лекція; 

 наочні методи - ілюстрація, демонстрація; 

 практичні методи: досліди, вправи, лабораторні та практичні роботи, 

реферати; 

Б. Індуктивні та дедуктивні. 

С. Репродуктивні та точні, проблемно-пошукові. 

Д. Навчальна робота під керівництвом викладача - самостійна аудиторна робота: 

вирішення ситуаційних задач, самостійні письмові роботи. 

Е. Самостійна робота  поза контролем викладача - самостійна робота вдома: 

домашні завдання - усні та письмові.  

 

ІІ. 

А. Методи стимулювання інтересу до навчання: 

- створення ситуації інтересу при викладанні того чи іншого матеріалу: 

використання рольових ігор, перегляд навчальних телепередач, 

кінофільмів.  

- навчальні дискусії;  

- аналіз практичних та клінічних ситуацій; 

Б. Методи стимулювання й мотивації навчально-пізнавальної діяльності: 

 роз'яснення мети навчального предмету 

 вимоги до вивчення предмета , дисциплінарні, організаційно-педагогічні).  

 заохочення та покарання в навчанні: оцінка студентів за успіхи, усне 

схвалення (чи осуд викладача). 

 

ІІІ. Методи контролю (самоконтролю, взаємоконтролю), корекції 

(самокорекції, взаємокорекції) за ефективністю навчально-пізнавальної 

діяльності. 

 

IV. Бінарні, інтегровані, універсальні методи. 
 

8. Методи контролю 

Усний контроль у вигляді індивідуального та фронтального опитування. 

Письмовий контроль у вигляді модульних контрольних робіт, самостійних 

письмових робіт, термінологічних диктантів, поточного тестування, аудиторної 

контрольної роботи.  



  

Для студентів заочної форми навчання: захист контрольної роботи, 

розв’язання задач, тестування. 

 

Вимоги до змістового модуля 1. 

1. Історія виникнення соціології фізичної культури і туризму як науки. 

2. Дайте визначення понять «спорт», «спортивна культура», система 

фізичного і спортивного тренування», «соціальне»  

3. До чого зводяться задачі соціології фізичної культури і туризму? 

4. Дайте визначення поняття анкетування, його види. 

5. Туризм як соціальний феномен. 

6. Дайте визначення поняття олімпійський спорт. 

7. Місце і роль фізичної культури і спорту в соціальних інститутах 

суспільства. 

8. Охарактеризуйте валеологічне виховання. 

9. Охарактеризуйте поняття метод, методика, методологія соціологічного 

дослідження. 

10. Дайте визначення поняття масовий спорт. 

11. Охарактеризуйте метод спостереження. 

12. Роль спорту в процесі соціалізації особистості. 

13. Процедура соціологічного дослідження. 

14. Дайте визначення понять «стиль життя», «спосіб життя». 

15. Туристична подорож, її значення. 

16. Охарактеризуйте структуру анкети. 

17. Поняття «соціальний інститут», вимоги інституалізації. 

18. Характеристика методів соціологічного дослідження. 

19. Структура, зміст соціології фізичної культури і туризму. 

20. Характеристика функцій соціології фізичної культури і туризму. 

21. Специфічні функції фізичної культури. 

22. Спортивний туризм, його характеристика. 

23. Фізична культура і спорт в системі сучасного соціуму. 

24. Характеристика методів аналізу і прогнозу соціологічної інформації. 

25. Охарактеризуйте мету і завдання соціології фізичної культури і туризму. 

26. Конкретне соціологічне дослідження в сфері фізичної культури, спорту і 

туризму, його значення. 

27. Соціальні фактори, які сприяють розвитку фізичної культури, спорту і 

туризму. 

 

Вимоги до змістового модуля 2. 

28. Туризм – як соціальне явище. 

29. Поняття і соціальне значення спортивного туризму.  

30. Туризм як вид торгівлі послугами і механізм комунікації. 

31. Категоріальний апарат соціології туризму. 

32. Складові елементи соціального інституту туризму. 

33. Мотиви туристичної діяльності. 

34. Рекламне забезпечення туризму. 



  

35. Поняття і соціальне значення  туристичної  подорожі. 

36. Туризм як сфера відпочинку і специфічний засіб формування особистості. 

37. Потреби та цілі, які задовольняються туризмом. 

38. Ритуальна основа туристичної діяльності, як засіб самоствердження і 

соціалізації людини. 

39. Поняття про конкретне соціологічне дослідження, його методологію, 

методику і процедуру. 

40. Методологічні основи соціологічного аналізу. 

41. Процес дослідження, етапи дослідницької роботи. 

42. Спостереження як метод дослідження в соціології спорту і туризму, його 

характеристика. 

43. Аналіз документів як метод дослідження в соціології спорту і туризму, 

його характеристика. 

44. Опитування як метод дослідження в соціології спорту і туризму, його 

характеристика. 

45. Соціальний експеримент як метод дослідження в соціології спорту і 

туризму, його характеристика.  

 

 

 

Зразок екзаменаційного білета 

 
 Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника 

 

Освітній рівень     магістр   

Спеціальність 017 Фізична культура і спорт   Семестр 2 
                                                                                                                             (назва) 

Навчальна дисципліна Соціологія фізичної культури і спорту  

ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № 1 

1. Зміст, структура, мета і завдання соціології фізичної культури, її предмет. 

2. Специфічні функції фізичної культури і спорту. 

3. Що таке програма конкретного соціологічного дослідження. 

4. Запропонуйте найбільш ефективні заходи, яких повинні вжити соціальні 

структури для успішної соціальної адаптації спортсменів після завершення 

спортивної кар’єри? 

 

Затверджено на засіданні  кафедри спортивно-педагогічних дисциплін  
 

Протокол №____  від «____»  ________________ 20___ р. 
 

Завідувач кафедри _____________        _Андрій СИНИЦЯ 
                                                    (підпис)                                           (прізвище та ініціали)       
        Екзаменатор           _____________           Ігор ВИПАСНЯК  
                                                                            (підпис)                                            (прізвище та ініціали)      

 

 

 



  

9. Розподіл балів, які отримують студенти 

 
Накопичування балів під час вивчення дисципліни 

Види навчальної роботи Максимальна кількість 

балів 

Практичні навички Робота на парах 25 
Теоретичні знання Тестування, усна відповідь 15 
Самостійна робота Індивідуальні завдання, КСР 10 

Екзамен  50 
Максимальна кількість балів  100 

 

Оцінювання відповідно до графіку навчального процесу 

 

Види 

навч. 

роботи 

Графік навчального процесу 
ІЗ ПН Разом 

Номер практичного заняття Номер практичного заняття КСР 

1 2 3 4 5 6 7 8 9     

Т 100  100  100  100  100    10 

УВ 100 100 100 100 100 100 100 100 100    5 

ПН 100 100 100 100 100 100 100 100 100   100 25 

СР          100 100  10 

Екзамен  50 

Разом  100 

 

Примітка. Позначено: 
Т – тестовий контроль знань; УВ – усна відповідь; 

ПН – практичні навики; СР – самостійна робота; 

КСР - контроль самостійної роботи. 

Оцінювання відповідей студентів на практичних і семінарських заняттях відбувається за 

100 бальною шкалою. 

Підсумкова оцінка за вивчення дисципліни складається із математичної 

суми балів за практичні навички (оцінка виставляється у 100-бальній шкалі і 

множиться на ваговий коефіцієнт 0,25, відповідно максимальний бал за 

практичні навички може скласти 25 балів), отриманих балів за самостійну 

роботу (оцінка виставляється у 100-бальніцй шкалі і множиться на ваговий 

коефіцієнт 0,1, відповідно максимальний бал за самостійну роботу може 

скласти 10 балів), оцінки за теоретичні знання (оцінка виставляється у 100-

бальніцй шкалі і множиться на ваговий коефіцієнт 0,15, відповідно 

максимальний бал може скласти 15 балів) і оцінки, отриманої за екзамен 

(максимальний бал – 50 балів), що в сумі максимально може скласти 100 балів. 
Теоретичні знання студентів оцінюються шляхом тестування та їх усної відповіді на 

заняттях. Максимальна кількість балів за даний вид робіт становить – 15 балів. 

Тестовий контроль рівня знань студентів проводиться під час кожного практичного 

заняття і реалізується в системі дистанційного навчання або на паперових носіях. 

Максимальна кількість балів, набрана під час тестового контролю на кожному 

практичному занятті, становить 100 (виставляється згідно % правильних відповідей). 

Проходження всіх тестових завдань є обов’язковим для кожного студента. На кожному 

занятті студент може отримати оцінку за усну відповідь (УВ), участь у дискусії, 

розв’язування ситуаційних задач тощо. Максимально можлива кількість балів під час 

кожного заняття – 100.  

Під час практичних занять студенти виконують практичні роботи з метою оволодіння 

практичними навиками (ПН). За кожним тематичним модулем передбачено виставлення 



  

оцінки за практичні навики. Оцінка виставляється за результатами виконання практичних 

видів робіт. Виконання всіх видів практичних робіт і здача супровідної документації є 

обов’язковою для усіх студентів. 

Максимально можлива кількість балів, яку може отримати студент за практичні 

навики 

становить 25 балів. 

Оцінка самостійної роботи студентів здійснюється шляхом тестування 

КСР та виконання індивідуальних завдань. 
Максимальна кількість балів за даний вид робіт становить – 10 балів. 

Індивідуальне завдання (ІЗ) є обов’язковим для виконання кожним студентом. Реалізується 

виконання індивідуального завдання шляхом підготовки та оприлюднення презентації-

доповіді згідно обраної тематики. 

Тематика для індивідуальних завдань є розроблена у відповідності до актуальних питань 

галузі та згідно програмного матеріалу курсу. 

Можливе формулювання індивідуальної теми за межами пропонованої тематики з 

урахуванням бажання студентів, їх існуючих вмінь, навиків та уподобань, імовірного 

майбутнього працевлаштування, а також спортивної спеціалізації. Відбувається це за 

результатами індивідуальної співбесіди. 

Максимально можлива кількість балів за індивідуальне завдання -100. 

Індивідуальні завдання оприлюднюються у вигляді доповіді - презентації на відповідному 

практичному занятті згідно встановлених дат і термінів. Якщо індивідуальне завдання не 

було представлено вчасно без поважної причини, отримати максимальну кількість балів 

неможливо. 

Контроль самостійної роботи (КСР) відбувається згідно затвердженого 

університетом графіка навчального процесу за розкладом. 
Для цього студент має самостійно опрацювати програмові питання у відповідності до теми. 

З темами, які виносяться на контроль самостійної роботи, студент знайомиться на початку 

семестру. У методичних рекомендаціях до контролю самостійної роботи вказується тема (и), 

перелік програмових питань, які студент має опанувати, літературні джерела для 

опрацювання та інші матеріали за необхідності. 

Контроль самостійної роботи реалізується шляхом проходження тестування на платформі 

дистанційного навчання або на паперових носіях. 

Максимально можлива кількість балів, яку студент може набрати під час тестового 

контролю самостійної роботи – 100. 

 

 

Критерії оцінювання за 100-бальною шкалою: 

90-100 балів – Студент вільно володіє навчальним матеріалом; висловлює свої думки; 

творчо виконує індивідуальні та колективні завдання; самостійно знаходить додаткову 

інформацію та використовує її для реалізації поставлених перед ним завдань; вільно 

використовує нові інформаційні технології для поповнення власних знань; комунікативні 

уміння та навички сформовані на високому рівні; може аргументовано обрати раціональний 

спосіб виконання завдання і оцінити результати власної практичної діяльності; виконує 

завдання, не передбачені навчальною програмою; вільно використовує знання для 

розв’язання поставлених перед ним завдань. 

80-89 балів – Студент вільно володіє навчальним матеріалом, застосовує знання на 

практиці; узагальнює і систематизує навчальну інформацію, але допускає незначні помилки 

у порівняннях, формулюванні висновків, застосуванні теоретичних знань на практиці; за 

зразком самостійно виконує практичні завдання, передбачені програмою; має стійкі 

навички виконання завдань. 

70-79 балів - Студент вільно володіє навчальним матеріалом, застосовує знання на практиці; 

узагальнює і систематизує навчальну інформацію, але допускає помилки у порівняннях, 



  

формулюванні висновків, застосуванні теоретичних знань на практиці; за зразком 

самостійно виконує практичні завдання, передбачені програмою, допускаючи незначні 

помилки. 

60-69 балів - Студент володіє навчальним матеріалом поверхово; ознайомлений з 

основними поняттями навчального матеріалу; комунікативні уміння та навички сформовані 

частково; під час відповіді плутає поняття, непереконливо відповідає, додаткові питання 

викликають невпевненість; планує та виконує частину завдань з допомогою викладача. 

50-69 балів – Студент володіє навчальним матеріалом поверхово, фрагментарно; на рівні 

запам’ятовування відтворює певну частину навчального матеріалу з елементами логічних 

зв’язків; знайомий з основними поняттями навчального матеріалу; комунікативні уміння та 

навички сформовані частково; під час відповіді допускаються суттєві помилки; має 

елементарні нестійкі навички виконання завдань; планує та виконує частину завдань за 

допомогою викладача. 

Менше 50 балів – У студента не сформовані комунікативні уміння та навички; студент 

допускає велику кількість помилок, що ускладнює розуміння; студент не володіє 

навчальним матеріалом; виконує лише елементарні завдання, потребує постійної допомоги 

викладача. 

 

 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 

проекту (роботи), 

практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно  

 

зараховано 
80 – 89 В 

добре 
70 – 79 С 

60 – 69 D 
задовільно 

50 – 59 Е 

26 – 49 FX 

незадовільно з 

можливістю повторного 

складання 

не зараховано з 

можливістю 

повторного 

складання 

0-25 F 

незадовільно з 

обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним 

вивченням 

дисципліни 
 

 

10. Методичне забезпечення 

1. Конспект опорних лекцій всіх тем курсу. 

2. Варіанти завдань для самостійної та індивідуальної роботи студентів. 

3. Варіанти модульних контрольних робіт. 

4. Варіанти теоретичних питань для самостійного вивчення. 

5. Теоретичні питання для заліку. 

 



  

11. Рекомендована література 
Основна 

1. Головатий М.Ф. Соцiологiя молодi: Курс лекцiй. 2-е вид., перероб. i доп. К.: 
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