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Освітня програма Фізична культура і спорт 



Назва дисципліни Неолімпійський спорт 

Рівень вищої освіти Другий (магістерський) рівень 

Формат дисципліни Лекційні, семінарські заняття 

Обсяг дисципліни 6 кредитів ЄКТС 

Загальна кількість годин 180 

Кількість годин лекційних / практичних  20 годин / 32 годин  

Форма підсумкового контролю Іспит 

Посилання на сайт дистанційного 

навчання 

www.d-learn.pnu.edu.ua 

Загальна інформація про дисципліну 



Метою є закріплення та розширення 
теоретичних і практичних знань в галузі загальних 
основ неолімпійського спорту. Знати місце 
неолімпійського спорту у сучасному суспільстві, 
передумови формування, організаційно-правові та 
соціально-економічні засади неолімпійського 
спорту та принципи ефективного управління 
ними, комерційні та спортивні аспекти побудови 
систем змагань, особливості підготовки 
спортсменів.  



Компетентності 
Інтегральна компетентність: 

Здатність розв’язувати задачі дослідницького та/або інноваційного  

характеру у сфері фізичної культури і спорту.  

Загальні  компетентності:  

ЗК4. Здатність виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 

ЗК5. Здатність генерувати нові ідеї (креативність).  

ЗК6. Здатність розробляти проекти та управляти ними. 

 Спеціальні (фахові, предметні) компетентності: 

СК1. Здатність до критичного осмислення проблем у сфері фізичної культури і спорту, оригінального 

мислення та проведення досліджень. 

СК2. Здатність розробляти та реалізовувати інноваційні проєкти у сфері фізичної культури і спорту.  

СК5. Здатність розв’язувати проблеми у сфері фізичної культури та спорту у нових або незнайомих 

середовищах за наявності неповної або обмеженої інформації з урахуванням аспектів соціальної 

та етичної відповідальності. 

СК7. Здатність планувати, організовувати та здійснювати самостійні наукові дослідження з проблем 

фізичної культури і спорту.  

СК8. Здатність впроваджувати у практичну діяльність  результати наукових досліджень, 

спрямованих на вирішення прикладних  завдань у сфері фізичної культури і спорту.  

СК9. Усвідомлювати принципи професійної та академічної етики і необхідність їх дотримання 



Результати навчання 

Приймати ефективні рішення щодо вирішення проблем у сфері 
фізичної культури та спорту, генерувати та порівнювати 
альтернативи, оцінювати ризики та ресурсні потреби . 

Розробляти та організовувати заходи з популяризації серед різних 
груп населення сучасних знань про окремі  напрямки фізичної 
культури і спорту. 

 



Програма навчальної 
дисципліни 

Тема 1. Загальна характеристика неолімпійського спорту. 

Тема 2. Неолімпійський спорт у сучасному Міжнародному спортивному русі. 

Тема 3. Особливості кваліфікації неолімпійських видів спорту.  

Тема 4. Організаційні аспекти неолімпійського спорту у міжнародному 

спортивному русі. 

Тема 5. Організаційні аспекти неолімпійського спорту в Україні.   

Тема 6. Історичні аспекти розвитку неолімпійського спорту. 

Тема 7. Характеристика Міжнародних спортивних заходів з неолімпійських видів 

спорту.  

Тема 8. Тенденції розвитку Всесвітніх ігор різної спрямованості. 

Тема 9. Хронологія Всесвітніх ігор з 1981р. по теперішній час.  

Тема 10. Участь спортсменів України в Всесвітніх іграх.  



Система оцінювання курсу 

Накопичування балів під час вивчення дисципліни 

Види навчальної роботи Максимальна 

кількість балів 

Практичне заняття 40 

Самостійна робота 5 

Знання термінів 5 

Екзамен 50 

Максимальна кількість балів 100 



До зустрічі на заняттях! 


